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BENEFICIOS DO

UNIAO

Enseja oportunidade para que os
membros da familia desenvolvam o
habito de orar juntos e de buscar
conscientemente a unido e a harmonia
entre todos, o que, gera por
consequéncia, clima de fraternidade
para a convivencia;

ESTUDO

Ajuda o lar a ter um encontro familiar
regular, no qual possam ser
estudados, de forma natural e
simples, os ensinos de Jesus visando
ao melhoramento moral dos seus
membros;

PROTECAO

Atrai a presenca e protecdo dos
Bons Espiritos para o lar que, por

inspiracoes benéficas, ajudardo na
superacado das dificuldades;

CARIDADE

Contribui para a melhoria de
adversarios espirituais dos membros
da familia, face a modificacdo dos
pensamentos e sentimentos dos
componentes do grupo familiar;

Curtiu? Entdo que tal levar o
Evangelho para seu lar também?
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“P< APRENDA A

IMPLEMENTAR O

- PREPARE O AMBIENTE

Antes de tudo, para o seu bem-estar e o
_L . _]_ dos que frequentardo sua casq, organize
o ambiente onde sera feito o Evangelho.

AGUA FLUIDIFICADA

A dgua é a substancia mais simples da natureza
e se impregna mais facilmente dos fluidos
benfazejos produzidos pela presenca dos bons
espiritos no ambiente, durante o Evangelho no
Lar. Separe um recipiente com agua para
fluidificar e sirva apés o encerramento.

o FACA A ABERTURA

* 3¢
e, | Deixe as preocupacoes de lado, respire fundo,
| a a cultive s6 bons pensamentos e realize a leitura
~ 17 ~||° de uma pequena mensagem, preparando seu
coracgao para sintonizar com os espiritos
* #* amigos que irdo |lhe inspirar durante o estudo.

Faca uma prece simples e objetiva, rogando a
protecdo para o seu lar.

LEIA E COMPARTILHE

Leia um texto do Evangelho, aberto ao acaso ou
previamente escolhido. Convide a todos para se
manifestarem, inclusive as criancas, perguntando
sobre o que entenderam, como o conteudo do texto
se aplica ao seu dia a dig; estimulando o didlogo.

ENCERRE COM UMA PRECE

Faca uma prece de encerramento. Esta € uma
oportunidade em que se deve orar por membros
ausentes da familia, parentes e amigos doentes

' ou que estejam atravessando dificuldades,
vizinhos a quem desejemos enviar bons

pensamentos, e outros. Sirva a agua
fluidificada.

Bom estudo!
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DUVIDAS? LEIA NOSSAS
INFORMACOES

COMPLEMENTARES

O Evangelho no Lar deve ser redlizado de forma
rotineira, no mesmo dia e hordario, uma vez por semana.
Circunstancias especiais, como enfermidades ou crises
na familia, podem fazer com que essa periodicidade
aumente. O hordrio escolhido deve ser o mais adequado
aos participantes e o tempo destinado ao estudo em
geral é de 30 a 45 minutos.

O movimento espirita consagrou o estudo da obra O
Evangelho Segundo o Espiritismo nessa pratica, contudo
qualquer obra espirita que faca comentdrios, estudos ou
interpretacdo dos ensinos do Evangelho de Jesus pode
ser usada. Quando houver criancas ou idosos
participando, obras voltadas a esse publico podem ser
usadas.

Mora sozinho (a) ou seus familiares ndo querem
participar? Nao tem problema. Vocé pode e deve
conduzir a atividade no dia e hora marcados, convidando
seu amigo espiritual e demais participantes espirituais a
participar. Escolha um local tranquilo, que nao va
interferir na rotina dos demais familiares. Contribua para
a paz e a harmonia em seu lar.
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